
 

 

A LA MESA DE LA COMISIÓN DE SALUD 

 

 

Álvaro Queipo Somoano, Portavoz del Grupo Parlamentario Popular, de conformidad 

a lo previsto en los artículos 139 y siguientes del Reglamento de la Cámara, presenta la 

siguiente Enmienda al Proyecto de Ley del Principado de Asturias de Salud Mental 

(12/0142/0023/24502): 

 

 

ENMIENDA 

 

Enmienda de modificación de la letra n del artículo 7, que quedaría redactado como 

sigue: 

 

Artículo 7. Definiciones.  

A los efectos de esta ley se entiende por:  

 

n) Salud mental: Estado de bienestar psicológico y social que permite a las personas 

pensar, sentir, actuar y relacionarse de manera efectiva con su entorno.  

Alteración clínicamente significativa de la cognición, la regulación emocional, la 

conducta o de otros procesos psicológicos, que reflejan una disfunción en los procesos 

psicológicos, biológicos o del desarrollo que subyacen al funcionamiento mental de la 

persona. 

 

 

 

 

JUSTIFICACIÓN 

 

La precisión conceptual mejora la seguridad y la práctica sanitaria 

 

 

 

 

Palacio de la Junta General, 19 de octubre de 2026 

  

 

 

 

Álvaro Queipo Somoano 

Portavoz 
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